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VOORWOORD 
  
 
En wederom moeten we in herhaling vervallen, waar het deze keer gaat om de uitvoeringen in 
het kalenderjaar 2021 . Praktisch niets van wat we ons met een “big smile “ voorgenomen 
hadden, wisten we, onderuit gehaald door CORONA, te realiseren, een dubbele min-min 
situatie dus. 
Samenwerking was er in beperkte mate wel, met telkens daarbij de strenge overheidsregels 
strak in de gaten houdend. We mochten succes boeken door onze bijdrage via mankracht aan 
het bijzondere project Social Sofa, met het thema Vrede – Vrijheid - Valkenburg. Het ontwerp 
was van de hand van de kunstenares Marij van Aken, honderden mozaïeksteentjes gingen 
door onze handen. Deze Sofa zal na ongeveer plus minus 4 maanden intensief knippen en 
plakken een prominente plaats krijgen bij de Sint Nicolaas - en Sint Barbarakerk. En we 
zullen onze belofte gestand doen, voor wat betreft de tweede Social Sofa, om ook dan weer 
enthousiast mee te “versieren ”. 
De tweede Social Sofa draagt als thema water / de Geul en is ontworpen door de kunstenares 
Claudia Volders, de realisatie vind plaats in het voorjaar van 2022.  
 À propos, de Geul: tegen ons eigen principe in trokken we de portemonnaie voor de 
slachtoffers ( Senioren!) van de Geuloverstroming middels een donatie en bovendien kregen 
zij een extra – Kerstpresentje. 
Tenslotte, meer dan het memoreren waard, waren we actief voor ongeveer 200 alleenstaande 
Senioren van boven de 70 jaar, zij mochten een fijn Kerstpakket in ontvangst nemen namens 
de Seniorenraad en een aantal ondernemers. 
Mij rest ieder lid van de Seniorenraad , die de belangen behartigt van ongeveer 6.000 
Senioren in onze mooie gemeente , van harte te danken vanwege de vrijwillige inzet en verder 
de hoop uit te spreken , dat 2022 
ons beter gezind moge zijn , denkend o.a. aan de Filmmiddagen , Samen Eten , het 
Zomerprogramma, de Seniorendag  en dat alles in samenwerking met talrijke instanties. 
 
Guy Caelen, voorzitter Seniorenraad Valkenburg. 
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VERGADERINGEN 
De Seniorenraad heeft in 2021 haar vergaderingen, vanwege de Covid-19 maatregelen, on 
line gehouden en in het gemeenschapshuis ’t Geboew toen de maatregelen waren ogeheven 
Het dagelijks bestuur vergaderde bij een van de leden thuis. 
In 2021 is er, vanwege coronamaatregelen, twee maal een overleg gehouden met de 
contactambtenaar van de gemeente, dhr. R. Vijgeboom, beweegmakelaar team Sociale 
Ontwikkeling en Burgerkracht 
 
 
ADVIEZEN. 
Er zijn 2021 geen adviezen uitgebracht. 
 
WERKGROEPEN 
Werkgroep Filmvoorstellingen.  
Vanwege de Covid-19 pandemie zijn de filmvoorstellingen afgelast. 
 
 
Carnavalsmiddag voor senioren 
 
 
Werkgroep zomeractiviteiten 2021 
Vanwege de COVID-19 pandemie en de daarbij horende regels tegen verspreiding van het 
coronavirus is het zomerprogramma afgelast. 
 
Kerstpakketten voor eenzame ouderen 
Het oorspronkelijke idee om eenzame ouderen tijdens de feestdagen een kerstdiner aan te 
bieden kon helaas geen doorgang vinden. I.o.m. de gemeente en een aantal zorginstanties 
hebben we met ondersteuning van Valkenburgse ondernemers veel alleenstaande en eenzame 
ouderen kunnen verrassen met een kersttas. De kersttas werd met onderstaande tekst 
aangeboden en deze actie werd getuige de ontvangen reacties zeer gewaardeerd.  
 
Hoe gaarne hadden wij u dit jaar uitgenodigd in de verschillende Kernen voor een feestelijk 
Kerstdiner, maar helaas zijn er van overheidswege strikte regels waaraan wij ons 
noodgedwongen moeten houden . 
Wij ervaren dit zelf als een groot gemis, temeer omdat ook ons vermaarde Zomerprogramma 
en onze Seniorendag geen doorgang konden vinden.  
Ter compensatie bieden wij u, namens de Seniorenraad Valkenburg, deze Kersttas aan en dit 
vergezeld van de allerbeste wensen voor het jaar 2022. 
 
Zalig Keersjmes en  
Zalig Nuujjaor                                                                                 
 
De Seniorenraad Valkenburg 
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Samen eten. 
Sinds enkele jaren organiseert de Seniorenraad maandelijks – in samenwerking met de 
gemeente – Samen Eten bijeenkomsten in Stella Maris. 
Vanwege de Covid-19 pandemie kon het dit jaar niet doorgaan. 
 
Seniorendag. 
Ook de geplande Seniorendag kon vanwege de COVID-19 pandemie niet doorgaan 
 
 
 
EXTERNE VERTEGENWOORDIGINGEN 
 
Adviesraad Sociaal Domein: Mevr. M. van de Pol, mevr. R. Wouters. 
Werkgroep Eenzaamheid: Mevr. R. Wouters, dhr. J. Pluijmen 
 
 
ACTIVITEITEN 
 
Vanwege de Covid-19 pandemie zijn de periodieke activiteiten zoals de filmvoorstellingen en 
Samen Eten in 2021 niet doorgegaan. 
 
Ook het jaarlijkse zomeractiviteitenprogramma kon in 2021 helaas niet doorgaan. Wel was 
het nog mogelijk om i.s.m. het Openluchttheater Valkenburg een aantal voorstellingen aan te 
bieden en op het einde van de zomer een tweetal barbecues te houden bij Lunchroom 
Brasserie Van Alles Get in Berg en Terblijt. 
 
Voor zaterdag 6 november was alles al in gereedheid gebracht voor de Seniorendag. Ruim 
350 senioren hadden zich voor deze dag ingeschreven. In de dagen vlak voor de Seniorendag 
steeg het aantal coronabesmettingen zodanig, dat wij ons op het allerlaatste moment 
(vrijdagmiddag 5 november) genoodzaakt zagen om ook deze activiteit af te blazen. Ca. 40 
personen konden wij helaas niet meer tijdig berichten en zij zijn op zaterdagmorgen met een 
kop koffie en een stuk vlaai opgevangen. De ca. 40 bestelde en geleverde vlaaien hebben wij 
verdeeld onder de zorginstellingen in de gemeente Valkenburg. 
 
Het oorspronkelijke idee om eenzame ouderen tijdens de feestdagen een kerstdiner aan te 
bieden kon ook in 2021 geen doorgang vinden. In plaats van een kerstdiner, hebben wij ook in 
2021 gekozen om  kersttas te bezorgen bij alleenstaande ouderen in de gemeente Valkenburg. 
Ook alle door de watersnoodramp getroffen bewoners van de verzorgingstehuizen 
Oosterbeemd (inclusief de aanleunwoningen) en Valkenheim hebben wij met een kerstattentie 
verrast.  Dit betrof ook de bewoners die tijdelijk elders waren ondergebracht. In totaal zijn ca. 
350 kersttassen/attenties door de leden van de Seniorenraad bezorgd.  
 
Eind 2021 zijn een aantal leden van de Seniorenraad samen met vele andere vrijwilligers 
gestart met de eerste Social Sofa, met als thema Vrede en Veiligheid, voor het centrum in 
Valkenburg. De social sofa is een betonnen bank (chaise longue) die door een team wordt 
ingelegd met mozaïek. Deze social sofa zal in maart gereed zijn en dan worden geplaatst 
tegenover de Vredesvlam in Valkenburg. 
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SENIORENRAAD – ADRESSENLIJST PER  31 DECEMBER  2021 
 
 
FUNCTIE NAAM ADRES TELEFOON 
 
Voorzitter Dhr. W.J.N. Caelen Koningshof 34 
  6301 LT Valkenburg aan de Geul 043-3111957 
 
Vice voorzitter Dhr. J. Pluijmen L. v.d. Maessenstraat 26 
  6301 EA Valkenburg aan de Geul  06-53578652 
 
 
Secretaris Mw. M.C.J. v. d. Pol Pr. Willem-Alexanderlaan 67 043-3110316 
  6301 TS Valkenburg a/d Geul 
 
Penningmeester Dhr. F. H.  Hendriks Dilgaard 1 
  6325 GE Berg en Terblijt 043-6040136 
 
Lid: Mw. C.S.E.M. v.d. Bijl Broekhem 126 043-6044801 
  6301 HX Valkenburg aan de Geul 
 
Lid: Mw. R.H.M.B. Wouters Geulpark 14 043-6015250 
  6301 ZN Valkenburg a/d Geul  
 
Lid: Mevr. J. Bastings Gr. v. Hoensbroeklaan 3 
  6301 VP Valkenburg aan de Geul 043-6012254 
 
Lid: Mevr. E. Wolfs Rijksweg 140 
  6325 AH Berg en Terblijt 043-6040487 
 
Lid: Mevr. M. Braam De Valk 64 
  6301 HR Valkenburg aan de Geul 043-6040520 
 
Lid: Dhr. W. Baetsen Graafstraat 1 
  6305 BD Schin op Geul 043-4591792 
 
  
   
Secretariaat: 
Pr. Willem-Alexanderlaan 67 
Tel.: 043-3110316 
Email: seniorenraadvalkenburg@gmail.com 
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