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VOORWOORD

Nadat er in 2023 enkele ingrijpende veranderingen plaatsvonden, kunnen we 2024 stellen dat
het een jaar van consolideren was.

De veranderingen die zijn doorgezet hebben betrekking op de nieuwe samenwerking met het
OpenLuchtTheater en de organisatie van de Contactmiddag in het Museum.

Ook de veranderingen in communicatie mbt de filmmiddag en de uitgifte van het
SeniorenJournaal zijn gecontinueerd.

Ook in 2024 organiseerde de Seniorenraad meer dan 40 activiteiten.

In 2024 is nieuw dat er een aantal geplande activiteiten geen doorgang konden vinden
vanwege gebrek aan belangstelling.

Dat komt ieder jaar wel eens voor maar dat wij 6 activiteiten moesten annuleren is nieuw.

Dinsdag 26 april 2024 heeft onze secretaris, Mevr. Maria van de Pol, een Koninklijke
Onderscheiding uitgereikt gekregen door burgemeester Daan Prevoo.

Mevr. Maria van de Pol is benoemd tot Lid in de Orde van Oranje Nassau.

Maria heeft een uitgebreide staat van dienst bij diverse Valkenburgse maatschappelijke
organisaties, waaronder de Seniorenraad Valkenburg en ASD, WMO.

In 2024 hebben wij medewerking verleend aan een project dat al in 2023 is gestart.

In dat project werken organisaties (gemeente Valkenburg, Sevagram, Radar en
Seniorenraad) samen om zg. Community Care te realiseren.

Doel is het inzetten van een beweging die ernaar streeft om kwetsbaren ouderen langer thuis
te laten wonen met een goede kwaliteit van leven en daarmee een eventuele intramurale
opname met 8-12 maanden te vertragen.

De bijdrage die de Seniorenraad hierbij concreet heeft geleverd is om met een eenmalige
actie in 2024 zoveel mogelijk Senioren in de gemeente Valkenburg te bereiken en te
informeren over de activiteiten die wij organiseren. Ook het Lunchen in de Kernen werd weer
op de activiteitenkalender geplaatst, waarbij het doel is om Senioren -in eigen omgeving-
elkaar te laten ontmoeten.

Vlak voor de Jaarwisseling bereikte ons het droevige bericht dat onze oud-penningmeester
Frans Hendriks is overleden. Frans was van 2013 tot 2021 penningmeester van de
Seniorenraad. Moge hij rusten in vrede.

Ik wens u een gezond 2025.
Jos Scholtes, voorzitter Seniorenraad Valkenburg.
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VERGADERINGEN

De Seniorenraad heeft in 2024 haar vergaderingen in het Geboew in Schin op Geul
gehouden. Er waren in 2024 12 Algemene Bestuursvergaderingen en het Dagelijks Bestuur
vergaderde 11 keer ten huize van Maria van de Pol. De contactambtenaar van de Gemeente
Valkenburg, Remco Vijgeboom, schoof regelmatig aan bij de AB vergaderingen. In 2024
bezochten leden van het Adviesorgaan Sociaal Domein en leden van de Seniorenraad
elkaars vergaderingen om op de hoogte te blijven over de activiteiten.

ADVIEZEN.

In 2024 heeft de Seniorenraad een 3-tal adviezen uitgebracht aan de ASD. Die adviezen

werden door de ASD voorgelegd aan de Gemeente Valkenburg.

Onderwerpen:

1. (Slechte) Bereikbaarheid openbare ruimten en sanitaire voorzieningen in de horeca van
Valkenburg.

2. negatief advies ivm mogelijke verwijdering van de postbus Aan de Kei.

3. ANWB-automaatje invoeren in Valkenburg

BESTUUR.

We hebben nog steeds behoefte aan uitbreiding van het bestuur van de Seniorenraad. We
Zijn specifiek op zoek naar nieuwe leden uit de kernen Sibbe, Vilt, Houthem en Emmaberg.
In 2024 hebben wij een vacature geopend om leden te werven voor de Seniorenraad.

Wij zijn heel blij dat Dré Habets uit Broekhem is toegetreden tot het bestuur van de
Seniorenraad. Met Dré Habets hebben wij een actieve en ervaren bestuurder in het bestuur.

WERKGROEPEN.

Werkgroep Filmvoorstellingen.

De werkgroep Filmvoorstellingen vertoonde 10 films in 2024.

Inmiddels is de nieuwe procedure -na enkele opstartproblemen- op stoom.

Belangstellenden kunnen zich nu inschrijven voor de maandelijkse Nieuwsbrief-Film
waarin de film wordt aangekondigd en een korte beschrijving van de inhoud wordt
gegeven. Bovendien kan men zich met één druk op de knop aanmelden voor de film.
Daarnaast zijn er op een aantal strategische plekken posters opgehangen die
voorzien zijn van een QR-code. Via die code kan men zich inschrijven voor de
maandelijkse Nieuwsbrief-Film. Op deze manier willen we meer senioren in
Valkenburg informeren over de filmvertoning in 't Geboew in Schin op Geul.

De vrijwilligers zijn:

Maril Bovy, Margriet Vanmeulebrouk, Len Boom, OIf Lagerwerf, Frans

Lussenbrug, Leo Olde Hanhof, Frans Robroek. Zij zijn bereid iedere maand tijdig de
nieuwsbrief vorm te geven, de lijsten van de bezoekers op te stellen en de aantallen te
bewaken, en elke laatste vrijdag van de maand de filmruimte in te richten, de kassa te
bemannen, koffie en vlaai te serveren en daarna de zaal weer op te ruimen.
Complimenten voor hun inzet.

Nadat Marga en Wim Baetsen hebben aangegeven te willen stoppen met hun rol als
coordinatoren van de Filmmiddag is de zoektocht gestart naar nieuwe mensen die de
kar van de Filmmiddag willen trekken.

Aan het eind van dit jaar zijn we er in geslaagd om Marlicke Kocken en Henk
Timmermans -beiden uit Schin op Geul- als codrdinatoren te verwelkomen en
daarmee is de continuiteit van de flmmiddag gegarandeerd voor de komende jaren.
Marga en Wim blijven zitting nemen in de filmkeuzecommissie.
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Werkgroep Contactmiddag in het Museum.

Ook in 2024 hebben de inmiddels bekende Contactmiddagen in het Museum
plaatsgevonden.

Guy Caelen en zijn team - Rianne Caelen, Maria Braam, Jenny Bastings- hebben hun
schouders hieronder gezet en hebben 8 middagen georganiseerd en 150 bezoekers
verwelkomd. Hoogtepunt was zeker de Contactmiddag op 6-11-2024 met als thema Through
Your Eyes met 46 bezoekers.

In 2024 konden deze Contactmiddagen plaatsvinden dankzij de financiéle ondersteuning en
samenwerking van de Vrienden van het Museum.

Nu we toch cijfers en aantallen aanhalen, volgen hieronder nog enkele markante cijfers.

De Seniorenraad organiseerde in 2024 liefst 46 activiteiten. In totaal namen ruim 1600
senioren deel aan die activiteiten waarvan 500 bezoekers van de filmmiddag.

Uitschieters qua deelname waren
e Carnavalsmiddag (135 deelnemers)
e Lunchen in de Kernen ( totaal 253 deelnemers)
e Busreis door de Ardennen (56 deelnemers)
e BBQ (74 deelnemers)
e Seniorendag (117 deelnemers)
o Kerstdiner (56 deelnemers)

COMMUNICEREN

In 2024 hebben zich 159 senioren geabonneerd op de nieuwsbrief -het SeniorenJournaal-.
Senioren kunnen zich kosteloos aanmelden als abonnee en zij krijgen dan aan het begin van
de maand per mail het SeniorenJournaal met info over allerlei (nieuws)zaken maar ook over
de activiteiten die plaatsvinden in de volgende maand. Zo kunnen zij op de hoogte blijven van
alle ontwikkelingen. Er kunnen natuurlijk nog altijd aanmeldingen voor het SeniorenJournaal
plaatsvinden.

AKTIVITEITEN
Naast de eerder gememoreerde Filmvoorstellingen en de Contactmiddagen in het museum
organiseerde de Seniorenraad een variatie aan activiteiten. Hieronder enkele opmerkelijke
feiten uitgelicht.

Voorstellingen OpenLuchtTheater Valkenburg

Opnieuw is er sprake van een goede samenwerking tussen het OpenLuchtTheater
Valkenburg en de Seniorenraad. Het resultaat van die samenwerking was dat er in goed
overleg 6 voorstellingen in de maanden juni, juli, augustus en september werden
geselecteerd waartoe senioren werden uitgenodigd om tegen een sterk gereduceerd tarief
entreekaarten te kopen.

De Seniorenraad zorgde ervoor dat de kaarten werden besteld en afgeleverd op het
huisadres.

Carnavalsmiddag

Het was een gevarieerd en vol programma met leuke optredens van John de Lahoije, Thei
en Marij, Wiel Sijstermans en Jack Vinders -als Clara Zoerbier-, waardoor er hartelijk
gelachen werd en enthousiast werd meegezongen.

Dit jaar was het opnieuw een gezellige middag.
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Een pluim voor Jef Pluijmen voor de samenstelling van het programma, de goede organisatie
en presentatie!

Seniorendag.

Op 9-11-2024 vond de traditionele Seniorendag in de Polfermolen plaats. Deze dag wordt
georganiseerd door de gemeente Valkenburg in samenwerking met de Seniorenraad.
Ontspanning en serieuze onderwerpen wisselden elkaar in rap tempo af en er was zelfs
ruimte om een dansje te wagen..

Deze editie is gekozen voor een andere opzet voor de presentatie van de serieuze
onderwerpen. Na een korte introductie op het podium -een zg pitch- konden 4 organisaties
zich presenteren aan het publiek bij de stands die waren ingericht in de foyer van de
Polfermolen.

Wethouder Jef Kleijnen opende de dag en er waren optredens van zangkoor Chorale en de
inmiddels befaamde tenor Martin Hurkens was de hoofdact.

Compliment voor Jef Pluijmen voor het samenstellen van het programma van die dag.

Kerstdiner en eindejaarslunch in de kernen.

Eindejaars-lunchen vonden er in 2024 niet plaats. Daarvoor in de plaats werden er in 5
kernen van de gemeente Valkenburg het zg. Lunchen in de Kernen georganiseerd.

Zoals al eerder is aangegeven mochten we meer dan 250 deelnemers begroeten.

Op Woensdag 18 december 2024 vond er een kerstdiner voor alleenstaande 70+ inwoners
van de gemeente Valkenburg plaats. Wederom in het café van de Polfermolen. Er waren 56
aanmeldingen en van de haal- en brengservice maakten 2 senioren gebruik.

De keukenbrigade stond onder leiding van maitre Gerard Goossens. Door de leden van de
Seniorenraad werd een voortreffelijk 3-gangen diner -met koffie na- geserveerd

Het was een feestelijke afsluiting van een druk activiteitenjaar 2024.

EXTERNE VERTEGENWOORDIGINGEN

Adviesraad Sociaal Domein: Mevr. M. Nauts, mevr. R. Wouters zijn toehoorder bij de
vergaderingen van de ASD..

Rest mij ieder lid van de Seniorenraad te bedanken voor de enthousiaste inzet in 2024.
Alle instanties in de Gemeente Valkenburg te bedanken voor de prettige samenwerking en
last but not least de Gemeente Valkenburg dank zeggen voor hun financiéle bijdrage in 2024.

Jos Scholtes, voorzitter Seniorenraad Valkenburg
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Seniorenraad

Valkenburg aan de Geul

Secretariaat :Pr. Willem Alexanderlaan 67 6301 TS Valkenburg a/d Geul

Financieel verslag : jan t/m december 2024

Kas / bankboek
Inkomsten: Uitgaven:
Subsidie gemeente Euro 2.620,00 Vergaderingen Euro -990,20
Bijdragen Gemeente Valkenburg -- 22.919,00 Administr. kosten -- -1110,86
Activiteiten 2024 inkomsten -- 9.047,00 Activiteiten 2024 uitgaven -- -17602,42
Senioren dag inkomsten -- 637,00 Senioren dag uitgaven -- -5590,68
Diverse inkomsten -- 97,01 Diverse uitgaven - -613,21
Inkomsten: totaal € 35.320,01 Uitgaven: Totaal € -25.907,37
Resultaat t/m december 2024 Tot. euro €9.412,64
Tegoeden Seniorenraad: 1-jan-24 Tegoeden Seniorenraad:  31-dec-24
Kassaldo Euro 0,00 Kassaldo Euro 45,30
Betaal-rekening - 10123,33 Betaal-rekening - 19.490,67
Totaal € 10.123,33 Totaal €19.535,97

Van : J. Blom

Resultaat t/m december 2024 Tot. euro

€9.412,64

Het resultaat van 2024 is vertekend doordat de
gemeente Valkenburg de bijdrage van € 11500,- voor
de activiteiten van 2025 al in december 2024 heeft
overgemaakt.

Penningmeester Seniorenraad Valkenburg a/d Geul
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SENIORENRAAD — ADRESSENLIJST PER 31 DECEMBER 2023

Functie

Voorzitter

Vice-voorzitter

Penningmeester

Secretaris

Lid

Lid

Lid

Lid

Lid

Lid

Lid

Secretariaat:

Naam

Dhr. J. Scholtes

Dhr. J. Pluijmen

Dhr. J. Blom

Mevr. M. van de Pol

Mevr. M. Nauts

Mevr. J. Bastings

Mevr. R. Wouters

Dhr. G. Caelen

Mevr. M. Braam

Dhr. W. Baetsen

Dhr. D. Habets

Pr. Willem-Alexanderlaan 67

Adres
Hof van Reinald 24
6301 KX Valkenburg

L vd Maessenstr. 26
6301 EA Valkenburg

Achter de Hoven 3
6325 EP Berg en Terblijt

PWA-laan 67
6301 TS Valkenburg

Oranje Nassau 82
6301 LW Valkenburg

Gr v. Hoensbroeklaan 3
6301 VP Valkenburg

L. vd Maessenstraat 13A
6301 EA Valkenburg

Koningshof 34
6301 LT Valkenburg

De Valk 64
6301 HR Valkenburg

Graafstraat 1
6305 BD Schin op Geul

Napoleonstraat 17
6301 WL Valkenburg

Tel.: 0631310502
Email: seniorenraadvalkenburg@gmail.com

Telefoon

0621120806

0653578652

0640601592

0433110316

0611447701

0436012254

0611194967

0620877864

0436040520

0434591792

0611186086
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