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VOORWOORD

In 2025 heeft de Seniorenraad Valkenburg het merendeel van de geplande activiteiten De
toenemende kosten als gevolg van prijsstijgingen vormen daarbij echter een groeiende
uitdaging.

We stonden daarom dit jaar voor de keuze 6f het aantal activiteiten verminderen 6f de eigen
bijdrage voor de activiteiten minimaal verhogen.

Het bestuur heeft gekozen voor het laatste.

Voor de komende jaren blijft het noodzakelijk om kritisch te blijven beoordelen welke
activiteiten organisatorisch en financieel haalbaar zijn. Tegelijkertijd blijft de Seniorenraad
openstaan voor nieuwe initiatieven die aansluiten bij de wensen en behoeften van senioren
binnen de gemeente Valkenburg aan de Geul.

Natuurlijk zijn we op zoek naar nieuwe ideeén voor activiteiten. Heeft u voorstellen voor
nieuwe activiteiten, mail die dan naar seniorenraadvalkenburg@gmail.com.
Een briefje sturen kan natuurlijk ook naar Mevr. vd Pol, PWA-laan 67, 6301 TS Valkenburg.

In 2025 organiseerde de Seniorenraad meer dan 40 activiteiten.

In 2024 zagen we ons genoodzaakt om een 6-tal activiteiten te annuleren vanwege gebrek
aan belangstelling.

Gelukkig zette die trend niet door in 2025. Opvallend was wel dat de fietstocht die gepland
was op 2-7-2025 moest worden geannuleerd vanwege de hitte.

Ook in 2025 hebben wij medewerking verleend aan een project dat al in 2023 is gestart.

In dat project werken organisaties (gemeente Valkenburg, Sevagram, Radar en
Seniorenraad) samen om zg. Community Care te realiseren.

Doel is het inzetten van een beweging die ernaar streeft om kwetsbaren ouderen langer thuis
te laten wonen met een goede kwaliteit van leven en daarmee een eventuele intramurale
opname met 8-12 maanden te vertragen.

Op 1 maart 2025 heeft Wim Baetsen, na jarenlang bestuurslidmaatschap, aangegeven te
willen stoppen. We hebben op gepaste wijze afscheid van hem genomen.

Het bestuur ziet met vertrouwen uit naar verdere samenwerking in 2026.
Ik wens u een gezond 2026.

Jos Scholtes, voorzitter Seniorenraad Valkenburg.
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VERGADERINGEN

De Seniorenraad heeft in 2025 haar vergaderingen in het Geboew in Schin op Geul
gehouden. Er waren in 2025 11 Algemene Bestuursvergaderingen en het Dagelijks Bestuur
vergaderde 12 keer. De contactambtenaar van de Gemeente Valkenburg schoof regelmatig
aan bij de AB vergaderingen. In 2025 bezochten leden van het Adviesorgaan Sociaal
Domein en leden van de Seniorenraad elkaars vergaderingen om op de hoogte te blijven van
de activiteiten.

ADVIEZEN.

In 2025 heeft de Seniorenraad een advies uitgebracht aan de ASD. Het advies werd door de
ASD voorgelegd aan de Gemeente Valkenburg.

Het advies betreft het aanbieden van aanvullende bibliotheekvoorzieningen -anders dan
uitleen van boeken- in de bibliotheken in de Kernen van de gemeente Valkenburg.

Het gaat dan om cursussen, informatievoorziening en ondersteuning bij maatschappelijke
vraagstukken.

BESTUUR.

We hebben nog steeds behoefte aan uitbreiding van het bestuur van de Seniorenraad. We
zijn specifiek op zoek naar nieuwe leden uit de kernen Sibbe, Vilt, Houthem en Emmaberg.
Nu Maria van de Pol heeft aangegeven met ingang van 1-1-2027 te stoppen met haar
secretariaat- én bestuursfunctie, is de Seniorenraad gestart met de werving van een
opvolger (m/v).

WERKGROEPEN.

Werkgroep Filmvoorstellingen.

In het begin van 2025 is er een kleine wisseling in de organisatie geweest en heeft Henk
Timmermans de taken van Marlicke Kocken overgenomen.

De werkgroep Filmvoorstellingen vertoonde 11 films in 2025.

Bijzonder was de planning van een extra flmmiddag op Zondag 28-12-2025.

Tijdens deze editie werden de 53 gasten voorzien van koffie met vlaai in de pauze en na
afloop kregen zij een pasteitje met consumptie aangeboden. Voor herhaling vatbaar!

In 2025 bezochten 544 filmliefhebbers de filmmiddag in 't Geboew in Schin op Geul.

Inmiddels is de nieuwe procedure -na enkele opstartproblemen- op stoom. Het nieuwe info
en aanmeldsysteem is dankzij Len Boom ontwikkeld en ingevoerd en daarmee is het werk
voor de vrijwilligers aanzienlijk afgenomen.

Belangstellenden kunnen zich nu inschrijven voor de maandelijkse Nieuwsbrief-Film
waarin de film wordt aangekondigd en een korte beschrijving van de inhoud wordt
gegeven. Bovendien kan men zich met één druk op de knop aanmelden voor de film.
Daarnaast zijn er op een aantal strategische plekken posters opgehangen die
voorzien zijn van een QR-code. Via die code kan men zich inschrijven voor de
maandelijkse Nieuwsbrief-Film. Op deze manier willen we meer senioren in
Valkenburg informeren over de filmvertoning in 't Geboew in Schin op Geul.

Medio 2025 is er een enquéte uitgevoerd en de resultaten worden stap voor stap
uitgevoerd.

De inzet van vrijwilligers maken de uitvoering van de filmmiddag mogelijk.

Deze mensen zijn -onder de bezielende leiding van Henk Timmermans- bereid iedere
maand tijdig de nieuwsbrief vorm te geven, de lijsten van de bezoekers op te stellen
en de aantallen te bewaken, en elke laatste vrijdag van de maand de filmruimte in te
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richten, de kassa te bemensen, koffie en vlaai te serveren en daarna de zaal weer op
te ruimen.
Complimenten voor hun inzet.

Werkgroep Contactmiddag in het Museum.

Ook in 2025 hebben de inmiddels bekende Contactmiddagen in het Museum
plaatsgevonden. Guy Caelen en zijn team hebben hun schouders hieronder gezet en
hebben 8 middagen georganiseerd en 150 bezoekers verwelkomd..

In 2025 konden deze Contactmiddagen plaatsvinden dankzij de financiéle ondersteuning en
samenwerking van de Vrienden van het Museum.

Nu we toch cijfers en aantallen aanhalen, volgen hieronder nog enkele markante cijfers.

De Seniorenraad organiseerde in 2025 liefst 41 activiteiten. In totaal namen ruim 1600
senioren deel aan die activiteiten waarvan 544 bezoekers van de filmmiddag.

Uitschieters qua deelname waren
e Carnavalsmiddag (190 deelnemers)
e Lunchen in de Kernen ( totaal 261 deelnemers)
e Busreis naar Thorn (52 deelnemers)
e BBAQ (80 deelnemers)
e Seniorendag (143 deelnemers)
o Kerstdiner (56 deelnemers)

COMMUNICEREN

Op 31-12-2025 hebben zich 187 senioren geabonneerd op de nieuwsbrief -het
SeniorenJournaal-.

Een gestage groei abonnees op dit belangrijk info-medium. Senioren kunnen zich kosteloos
aanmelden als abonnee en zij krijgen dan aan het begin van de maand per mail het
SeniorenJournaal met info over allerlei (nieuws)zaken maar ook over de activiteiten die
plaatsvinden in de volgende maand(en). Zo kunnen zij op de hoogte blijven van alle
ontwikkelingen. Er kunnen natuurlijk nog altijd aanmeldingen voor het SeniorenJournaal
plaatsvinden op journaal@seniorenraadvalkenburg.nl.

AKTIVITEITEN
Naast de eerder gememoreerde Filmvoorstellingen en de Contactmiddagen in het museum
organiseerde de Seniorenraad een variatie aan activiteiten. Hieronder enkele opmerkelijke
feiten uitgelicht.

Voorstellingen OpenLuchtTheater Valkenburg

Het jaar 2025 gaat in de boeken als een jaar met veel perikelen en onduidelijkheden rondom
het OpenLuchtTheater Valkenburg. De programmering kwam later tot stand en de lange
onduidelijkheid heeft zeker gevolgen gehad voor de inschrijvingen voor voorstellingen door de
senioren. Ondanks alles is ook dit jaar weer sprake van een goede samenwerking tussen het
OpenLuchtTheater Valkenburg en de Seniorenraad. Het resultaat van die samenwerking was
dat er in goed overleg 6 voorstellingen in de maanden juni, juli, augustus en september
werden geselecteerd waartoe senioren werden uitgenodigd om tegen een sterk gereduceerd
tarief entreekaarten te kopen.

De Seniorenraad zorgde ervoor dat de kaarten werden besteld en afgeleverd op het
huisadres.
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Carnavalsmiddag

Een hoge opkomst met 190 inschrijvingen. Het was een gevarieerd en vol programma met
optredens van John de Lahoije, buutereedner Peter Dols, zangeres Marleen Mols, Andy en
Roy, Jeugd dansgroep en de Hoegheden van de Valkenburgse Carnaval. Een middag waar
hartelijk gelachen werd en enthousiast werd meegezongen.

Dit jaar was het opnieuw een gezellige middag.

Een pluim voor Jef Pluijmen voor de samenstelling van het programma, de organisatie en
presentatie.

Seniorenmiddag Bondsschuttersfeest 2025.

Op Vrijdag 13-6-2025 vond onder zengende hitte de seniorenmiddag plaats. Deze middag
vond plaats in de feesttent op het Walramterrein.

De senioren waren vertegenwoordigd door 86 deelnemers.

Een gevarieerd programma was samengesteld met medewerking van Jo Lahoye,
mannenkoor Walram, Thei en Marij, Sepp van Berlo.

Seniorendag.

Op 1 november 2025 vond de traditionele Seniorendag in de Polfermolen plaats. Deze dag
wordt georganiseerd door de gemeente Valkenburg in samenwerking met de Seniorenraad.
Het ochtenddeel was gereserveerd voor serieuze onderwerpen.

Het serieuze deel werd ingevuld door brandweer en politie. Centraal thema was preventie.
Ontspanning en serieuze onderwerpen wisselden elkaar in rap tempo af en er was zelfs
ruimte om een dansje te wagen.

Wethouder Jef Kleijnen opende de dag en er waren optredens van Joseph en Angelina in 2
versies en het Shantykoor Brooker Shanty’s, .

In de pauze was er gelegenheid voor de aanwezigen om (aanvullende) informatie op te halen
bij politie en brandweer, Ook waren er infopunten Zicht op geld, nalatenschap en ‘Negen’.
Compliment voor Jef Pluijmen voor het samenstellen van het programma en presentatie van
die dag.

Kerstdiner en lunchen in de Kernen.

Er werden in 2025 in de 5 kernen van de gemeente Valkenburg het zg. Lunchen in de Kernen
georganiseerd.

Zoals al eerder is aangegeven mochten we meer dan 260 deelnemers begroeten.

Op Woensdag 17 december 2025 vond er een kerstdiner voor alleenstaande 70+ inwoners
van de gemeente Valkenburg plaats. Wederom in het café van de Polfermolen. Er waren 56
aanmeldingen en van de haal- en brengservice maakten 2 senioren gebruik.

De keukenbrigade stond onder leiding van maitre Gerard Goossens. Door de leden van de
Seniorenraad werd een voortreffelijk 3-gangen diner -met koffie na- geserveerd

Het was een feestelijke afsluiting van een druk activiteitenjaar 2025.

EXTERNE VERTEGENWOORDIGINGEN
Adviesraad Sociaal Domein: Mevr. M. Nauts, mevr. R. Wouters en dhr. D. Habets zijn

toehoorder bij de vergaderingen van de ASD. Voorzitter ASD, Willem Bolt, bezoekt onze
vergaderingen.
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SLOTWOORD

Het bestuur spreekt zijn waardering uit voor de inzet van alle vrijwilligers,
samenwerkingspartners en betrokken organisaties. In het bijzonder wordt de gemeente
Valkenburg aan de Geul bedankt voor de constructieve samenwerking en financiéle
ondersteuning in 2025.

Jos Scholtes, voorzitter Seniorenraad Valkenburg
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. Secretariaat :Pr. Willem Alexanderlaan 67 6301 TS Valkenburg a/d Geul
Seniorenraad

valkenburgaande el Financieel verslag : jan t/m december 2025
Betreft : Tijdvak 1 januari 2025 t/m 31 december 2025

Kas / bankboek
Inkomsten: Uitgaven:
Subsidie gemeente Euro 1.980,00 Vergaderingen Euro -959.61
Bijdragen Gemeente Valkenburg -- 0,00 Administr. kosten -- -949,58
Subsidie ZonMw - 3980,00 Activiteiten 2025 uitgaven - -18015,76
Activiteiten 2025 inkomsten -- 8.956,84 Senioren dag uitgaven -- -3936,90
Senioren dag inkomsten -- 680,00 Diverse uitgaven -- -1367,34
Diverse inkomsten - 0,00
Inkomsten: Totaal 15596,84 Uitgaven: Totaal € -25.229,19
Resultaat t/m december 2025 Tot. euro €-9.632,35
Tegoeden Seniorenraad: 1-jan-25 Tegoeden Seniorenraad:31-dec-25
Kassaldo Euro 45,30 Kassaldo Euro 7,15
Betaal-rekening -- 19490,67 Betaal-rekening -- 9.896,47
Totaal € 19.535,97 Totaal € 9.903,62
Resultaat t/m december 2025 Tot. euro €-9.632,35

Het negatieve saldo over 2025 wordt veroorzaakt doordat de bijdrage van de gemeente voor 2025 in 2024 is overgemaakt.

Van : J. Blom
Penningmeester Seniorenraad Valkenburg a/d Geul

Bestand = Financiele administratie Seniorenraad Valkenburg - 2025.xls Print = 26-1-2026
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SENIORENRAAD - ADRESSENLIJST PER 31 DECEMBER 2025

Functie

Voorzitter

Vice-voorzitter

Naam

Dhr. J. Scholtes

Dhr. J. Pluijmen

Adres

Hof van Reinald 24
6301 KX Valkenburg

L vd Maessenstr. 26

6301 EA Valkenburg

Dhr. J. Blom Achter de Hoven 3

6325 EP Berg en Terblijt

Penningmeester

Secretaris Mevr. M. van de Pol PWA-laan 67

6301 TS Valkenburg
Lid Mevr. M. Nauts Oranje Nassau 82

6301 LW Valkenburg
Lid Mevr. J. Bastings Gr v. Hoensbroeklaan 3

6301 VP Valkenburg
Lid Mevr. R. Wouters L. vd Maessenstraat 13A

6301 EA Valkenburg
Lid Dhr. G. Caelen Koningshof 34

6301 LT Valkenburg
Lid Mevr. M. Braam De Valk 64

6301 HR Valkenburg
Lid Dhr. D. Habets Napoleonstraat 17

6301 WL Valkenburg
Secretariaat:

Pr. Willem-Alexanderlaan 67
6301 TS Valkenburg

Tel.: 0631310502
Email: seniorenraadvalkenburg@agmail.com
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